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Resolugéo 01/2015 do CONAD de 28/08/2016:

Principais Topicos
MUDANCAS DE NOMENCLATURAS: Diferenciar de outras mo dalidades

Internagéo ‘ Acolhimento

Programa Terapéutico e/ou de Tratamento ‘ Programa de Acolhimento
“Laborterapia” ‘Atividades de Auto Cu  idado e Sociabilidade
“Laborterapia” ‘\tividades Praticasi  nclusivas

Ficha Individual (RDC-029) ‘PAS (Pla no Atendimento Singular)

Alta ‘Saida
d'a)w CONFENACI

Resolugdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

O Marco s6 se Aplica as Entidades sem Fins
Lucrativas (Nao para CTs empresas).
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Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

..... As CTs nao sao estabelecimentos de saude
............. (Considerando 4)

As CTs ndo sido um SERVICO TIPICO de saude, de
natureza ambulatorial, clinico, médico, hospitalar.

N&o sédo do SUS, mas da Rede de Atencao Psicossocial, no
ambito_do SUS . PORTARIA 3088 de 23/12/2011. REDE
COMPLEMENTAR.

Resolugdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

..... As CTs nao sao estabelecimentos de salde
.... (Considerando 4)
Portaria 1.482/2016 do MS - CdAdigo CNES na modalidade 083.

Requisito Obtengcdo CEBAS (Sem natureza clinica, médica,
hospitalar ).

CTs - Entidades de Promogdo da Salde, com base na
RDC/029/2011/ANVISA.




Resolucdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 2 -8 2° ... nao se confunde com os
servicos e programas da rede de ofertas do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)

CTs: Equipamentos sociais de interesse da saulde,
da Assisténcia Social, da Justica e de outras
politicas Publicas.

REDE COMPLEMENTAR — SISNAD.

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 2: Caracteristicas de CTs:

| — adesdo e permanéncia voluntarias
formalizadas por escrito, entendidas como uma
etapa transitoria para a reinsercdo sécio-familiar e
econdmica do acolhido;

CONFENACI




Resolucdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

I — ambiente residencial , de carater
transitorio, propicio a formacgao de vinculos,
com a convivéncia entre os pares ;
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lIl — programa de acolhimento ;

Algumas regras de
convivéncia na comunidade:

1. APRENDER A NAO AGREDIR O SEMELHANTE;
2.APRENDER A COMUNICAR-SE;
3. APRENDER A INTERAGIR;
4. APRENDER A DECIDIR EM GRUPO;
5. APRENDER A SE CUIDAR;
6.APRENDER A CUIDAR DO LUGAR EM QUE VIVEMOS;
7. APRENDER A VALORIZAR O SABER SOCIAL.

As regras de convivéncia sdo
importantes para que a vida na
sociedade seja saudavel e fazendo
assim vamos construir um mundo
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Resolucdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

IV — Oferta de atividades previstas no Programa de
Acolhimento (ART. 12):

. Recreativas,
. Espiritualidade,
. Autocuidado/Sociabilidade e

. Atividades Praticas Inclusivas.

V — Promocé&o desenvolvimento pessoal.

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Principais atividades terapéuticas (Art. 12):
| - RECREATIVAS;
Il — de desenvolvimento da ESPIRITUALIDADE;

Il — de promocdo do AUTOCUIDADO e da
SOCIABILIDADE ;

IV - de capacitacdo, de promocdo da
aprendizagem, formacdo e as ATIVIDADES
PRATICAS INCLUSIVAS.

d'c\“, CONFENAC!




Resolucdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 13. Atividades recreativas sao aquelas que
estimulam o lazer e a pratica de atividades
esportivas, artisticas e culturais.

Saber usar o tempo livre de
forma saudavel, descansar,
adocdo de hobbies (novos), de
conviver em grupo (em familia,
igreja), etc. (Na dependéncia e
consumo, a ocupagdo eram
atreladas ou resumiam-se ao
consumo da droga).

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 14. Atividades de desenvolvimento da espiritualidade
sdo aquelas que buscam o autoconhecimento e o
desenvolvimento interior, a partir da visdo holistica do ser
humano, podendo ser parte do método de recuperacéao,
objetivando o fortalecimento de valores fundamentais para a
vida social e pessoal, assegurado o disposto nos incisos VI
e VIl do art. 5° da Constituicéo Federal.

d'c\“, CONFENAC!
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A Espiritualidade na CF (Incisos VI e VIl do
art. 5°):

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e
de crenca, sendo assegurado o livre
exercicio dos cultos religiosos e garantida,
na forma da lei, a protecdo aos locais de
culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a
prestacdo de assisténcia religiosa nas
entidades civis e militares de internacao
coletiva

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Divisao da “Laborterapia”:
- promocao do autocuidado e da sociabilidade ;

-capacitacdo, de promocdo da aprendizagem,
formacdo e as atividades praticas inclusivas

OBS: Dividiu-se a antiga “laborterapia”, cujo termo
deixou de ser usado, sendo esta uma atividade
exclusiva do Terapeuta Ocupacional — TO.
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Promocé&o do autocuidado e da sociabilidade

| — higiene pessoal,

I — arrumacdo e limpeza dos
pertences e das acomodacfes de
repouso e banheiro;

Il — participacdo na elaboracdo de
refeicdes e limpeza da cozinha e do
refeitdrio de uso coletivo;

IV — participagdo na limpeza e
organizacdo de espacos coletivos,
como salas de recreacdo, jardins e
hortas de consumo interno;

V — participacdo na organizacdo e
realizacdo de eventos e programas
da entidade.

Resolugéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 16. Atividades de capacitacdo, de promocao da
aprendizagem, formacdo e as praticas inclusivas sao
aquelas que buscam a insercdo e a reinsercdo social, o
resgate ou a formacdo de novas habilidades profissionais,
praticas ou para a vida, e o aprendizado de novos
conhecimentos, de modo a promover o empoderamento e o
desenvolvimento das habilidades sociais do acolhido.

OBS: Atividades de natureza
mais produtiva, continuada.
(marcenaria, padaria, criacdo
animais, costura, artesanato,
etc.). Conforme vocacédo da
CT e da regiéo.
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§ 2° As atividades praticas inclusivas a que se refere o caput
poderéo ser regidas pela Lei n° 9.608, de 18 de fevereiro de
1998, que trata do voluntariado, exceto quando houver a
formacdo de vinculo empregaticio, hipétese em que sera
aplicada a legislacéo trabalhista.

IMPORTANTE: Integrar as atividades praticas inclusivas no
PROGRAMA DE ACOLHIMENTO (Atividade Terapéutica).

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 3° Somente deverao ser
acolhidas pessoas que facam
USO nocivo ou  estejam
dependentes de substancias
psicoativas, .....
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I — somente acolher pessoas
mediante avaliacdo diagnostica
prévia, emitida pela rede de
saude ou por profissional
habilitado, .....

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Duas Avaliacdes Antes do Acolhimento:

Avaliacdo médica (Saude Biologica/Fisica e Mental):
AFASTAR CASOS GRAVES (Com necessidade atendimento
meédico, clinico, hospitalar....... Risco de Morte)

b) Avaliacdo Profissional da Rede ou da Equipe da CT:
Caracterizac&o do uso nocivo ou dependéncia de SPA




Resolucdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos
Caracterizacado da dependéncia de SPA

(Critérios diagnosticos do CID — 10 ): Se 03 ou mais estédo
presentes:

1. Desejo forte ou senso de compulsdo para consumir SPA.

2. Dificuldades em controlar inicio, término ou niveis de
consumo.

3. Estado de abstinéncia fisiologica.

4. Evidéncia de tolerancia (Doses cada vezes maiores)

5. Abandono progressivo de prazeres em favor de outros
prazeres.

6. Persisténcia no uso da substancia (mesmo com graves
problemas decorrentes, saude...).

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos
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Resolugdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 6°: OBRIGACOES DAS CTs:

XXIV — manter equipe multidisciplinar com
formacdo condizente com as atividades
oferecidas no Programa de Acolhimento e para o
pleno  funcionamento da  entidade, sob
responsabilidade de um profissional de nivel
superior legalmente habiltado , bem como
substituto com a mesma qualificacéo;

Em sintonia com a RDC-029/2011/ANVISA.

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Equipe Multidisciplinar de uma CT (Art. 6°. XXIV
e RDC-029):

Profissional de Nivel Superior
Profissional de Nivel Superior Substituto;

Profissional Responsavel pelas questbes operacionais e
administrativas

Equipe compativel com as atividades desenvolvidas em
periodo integral.
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PAS - PLANO DE ATENDIMENTO SINGULAR

Art. 11. O PAS é o instrumento que especifica e
monitora as ac¢des de acolhimento individual,
devendo reunir todas as informacdes a respeito do
acolhido, inclusive aquelas exigidas pelos 6rgaos
de controle e fiscalizagdo, conforme modelo
constante do Anexo Unico.

Substitui a FICHA INDIVIDUAL (prevista na RDC-
029).
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PAS (Necessariamente conter):
a) dados pessoais do acolhido;

b) indicacdo dos familiares ou pessoas indicadas
pelo acolhido, os respectivos contatos, bem como a
evolugdo do vinculo familiar durante o periodo de
acolhimento;

c) histérico de acompanhamento psicossocial,
incluindo eventuais internagdes, acolhimentos e
outras formas de tratamento;

Resolucéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

PAS (Necessariamente conter):

d) indicacdo do profissional de referéncia da equipe
da entidade para o acolhido;

e) qual(is) a(s) substancia(s) psicoativa(s) de que
faz uso o acolhido;

f) motivacéo para o acolhimento;

g) todas as atividades a serem exercidas pelo
acolhido, dentre aquelas do art. 12, e a frequéncia
de suas realizacdes;
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PAS (Necessariamente conter):
h) periodo de acolhimento e as intercorréncias;

1) todos os encaminhamentos do acolhido aos
servicos da rede do SUS, SUAS e demais 0rgaos;

todos os encaminhamentos visando a reinsercéo
social, incluidos o0s projetos de educacéao,
capacitacao profissional e geracao de trabalho e
renda;

k) evolugcao do acolhimento, seus resultados e o
planejamento de saida do acolhido.

Resolugéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

PAS — Plano de Atendimento Singular:

8§ 2° O PAS devera ser periodicamente atualizado e
revisado a qualquer tempo, por iniciativa da entidade ou
a pedido do acolhido, ficando o documento sempre a
sua disposicdo para consulta, bem como das
autoridades competentes para fins de fiscalizacéo.

§ 3° Os critérios de admisséo, permanéncia e saida, o
programa de acolhimento da entidade e o PAS devem
receber a anuéncia prévia, por escrito, do acolhido e,
guando houver, de seu familiar ou pessoa por ele
indicada.
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PAS — Plano de Atendimento Singular:

8§ 4° O acolhido e seu familiar ou pessoa por ele
indicada deverdo participar na construcao e no
cumprimento do PAS , sendo o protagonismo do
acolhido, o respeito e o dialogo o0s principios
norteadores do acolhimento.

8 5° O PAS devera ser elaborado no prazo
maximo de vinte dias a contar do acolhimento.

Resolugéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Art. 6°: OBRIGACOES DAS CTs:

§ 1° O acolhimento ndo podera exceder o limite de 12
(doze) meses no periodo de 24 (vinte e quatro) meses.

§ 2° A fim de se evitar a institucionalizagdo, no periodo de
até seis meses subsequente ao ultimo desligamento, o
novo acolhimento devera ocorrer mediante justificativa
fundamentada da equipe da entidade, em parceria com a
rede de cuidados, decisdo que devera ser inserida no PAS.

8§ 3° N&o se aplica o disposto no § 2° quando o acolhimento
anterior tiver duracao inferior a trinta dias
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CRIANCAS: PROIBIDO ACOLHIMENTO EM CT.

Art. 10. Nao sera admitido o acolhimento
de criancas , assim consideradas aquelas
com até 12 anos de idade incompletos.

Resolugéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

ADOLESCENTES: Até nova Legislacdo, se__
aplica a Resolucao 01/2015 do CONAD no que
couber, observando-se o ECA.

NECESSIDADE DE SER CRIADA LEGISLACAO
ESPECIFICA

OBS: CONANDA se manifestou em Maio/2016
contra o acolhimento de adolescentes em CTS




Resolugdo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Realidade Hoje nas CTS (Opc¢oes):

CTs exclusivas para Adolescentes.

CTs de Adultos e Adolescentes, mas estrutura separada e
atividades diferenciadas para cada publico.

CTs de Adultos e Adolescentes, compartilhando todos os
espacos e atividades. (ECA prevé a necessidade de
ambientes especificos).

Resolugéo 01/2015 do CONAD - Principais Topicos

Vigéncia a partir de 28/08/2015.
DOU de 28/08/2015 (n° 165, Secéo 1, pag. 51)
01 Ano para adequacado: ATE 28/08/2016 (Art. 28).

Acao Civil Publica MPF/SP: Pedido de Revogacao.
Justica Federal de SP em carater liminar suspendeu em
agosto de 2016.

TRF3-SP — Derrubou a liminar de Suspensao em
20/03/2018, estando em vigor novamente.




Lei 11.343/2006
(Atualizada pela Lei 13.840/2019)

NOVA LElI SOBRE DROGAS
Capitulo Regulamentacéo das CTs

Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS
Capitulo Especifico sobre CT:

Art. 26-A. O acolhimento do usuario ou
dependente de drogas na comunidade
terapéutica acolhedora caracteriza-se
por:

| - oferta de projetos terapéuticos ao
usuario ou dependente de drogas que
visam a abstinéncia ;




Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Capitulo Especifico sobre CT:

Art. 26-A. O acolhimento do usuario ou
dependente de drogas na comunidade
terapéutica acolhedora caracteriza-se por:

I - adesdo e permanéncia voluntaria ,
formalizadas por escrito, entendida como
uma etapa transitéria para a reinsercao social
e econOmica do usuario ou dependente de
drogas;

Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Art. 26-A. O acolhimento do usuério ou dependente
de drogas na comunidade terapéutica acolhedora
caracteriza-se por:

[Il - ambiente residencial , propicio a formacéo de
vinculos, com a convivéncia entre 0s pares ,
atividades praticas de valor educativo e a
promocgao do desenvolvimento pessoal,
vocacionada para acolhimento ao usuario ou
dependente de drogas em vulnerabilidade social;




Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Capitulo Especifico sobre CT

IV - avaliacdo médica prévia;

V — elaboracdo de plano individual de
atendimento na forma do art. 23-B desta
Lei; e

VI — vedacado de isolamento fisico do
usuario ou dependente de drogas.

Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

8 1° Nao sao elegiveis para o
acolhimento as pessoas com
comprometimentos  biolégicos e
psicologicos de natureza grave  que
merecam atencdo médico-hospitalar
continua ou de emergéncia, caso em
gue deverdo ser encaminhadas a rede
de saude.




Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Do Plano Individual de Atendimento

Art. 23-B. O atendimento ao usuario ou dependente de
drogas na rede de atencdo a saude dependera de:

| — avaliagdo prévia por equipe técnica multidisciplinar e
multissetorial; e

Il - elaboracdo de um Plano Individual de Atendimento - PIA.

§ 1° A avaliacdo prévia da equipe técnica subsidiara a
elaboracdo e execucédo do projeto terapéutico individual a
ser adotado, levantando no minimo:

Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS
Do Plano Individual de Atendimento
| - o tipo de droga e o padrao de seu uso; e

Il - o risco a saude fisica e mental do usuario ou
dependente de drogas ou das pessoas com as
guais convive.

§ 2° E obrigatéria a articulagcdo entre as normas de
referéncia do SUS, SUAS e do SISNAD na
definicdo da competéncia, da composicdo e da
atuacdo da equipe técnica que avalia 0s usuarios
ou dependentes de drogas.




Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Do Plano Individual de Atendimento

§ 3° O PIA devera contemplar a participacdo dos familiares

Oou responsaveis , 0s quais tém o dever de contribuir com o
processo, sendo esses, no caso de criangcas e adolescentes,
passiveis de responsabilizacao civil, administrativa e criminal,
nos termos da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

§ 4° O PIA serd inicialmente elaborado sob a
responsabilidade da equipe técnica do primeiro projeto
terapéutico que atender o usuario ou dependente de drogas e
sera atualizado ao longo das diversas fases do atendimento.

Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Do Plano Individual de Atendimento

§ 5° Constarédo do plano individual, no minimo:
| - os resultados da avaliacdo multidisciplinar;
Il - os objetivos declarados pelo atendido;

lll - a previsdo de suas atividades de integracao social ou
capacitacao profissional;

IV - atividades de integracéo e apoio a familia;

V - formas de participacdo da familia para efetivo
cumprimento do plano individual;




Lei 11.343/2006 (Lei 13.840/2019) - NOVA LEI SOBRE DROGAS

Do Plano Individual de Atendimento

VI - designacdo do projeto terapéutico mais adequado para
0 cumprimento do previsto no plano; e

VIl - as medidas especificas de atencdo a saude do
atendido.

8 6° O PIA sera elaborado no prazo de até 30 (trinta) dias
da data do ingresso no atendimento.

§ 7° As informagbes produzidas na avaliagdo e as
registradas no plano individual de atendimento sé&o
consideradas sigilosas.”

“Nenhum de nés é tdo bom quanto todos nds juntos”
#juntossomosmaisfortes







