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Contextualização:

� Lei 2016 de 2001 dispõe sobre a 
proteção e os direitos das pessoas 
portadoras de transtornos mentais e portadoras de transtornos mentais e 
redireciona o modelo assistencial 
em saúde mental.

� Portaria 336/GM de 19/02/2002 que 
institui os serviços substitutivos 
Centros de Atenção Psicossocial.
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� Serviço ambulatorial do âmbito do 
SUS com o objetivo de atender 
pessoas maiores de 18 anos com pessoas maiores de 18 anos com 
prejuízos importantes nas áreas 
física,psíquica e social decorrentes 
do uso de substâncias psicoativas. 
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Horário de atendimento:

� Segundas e quintas:

das 7:30 às 21:00

� Terças,quartas e sextas:

das 7:30 às 18:30                              
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Equipe:
� 3 psicólogas
� 2 assistentes sociais
� 2 enfermeiros
� 1 terapeuta ocupacional

1 médico� 1 médico
� 2 auxiliares de enfermagem
� 1 administrativo
� 1 estagiário de psicologia
� 1 estagiário administrativo
� 1 guarda municipal 
� 2 funcionárias para cozinha e limpeza
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O CAPS oferece:
� 1-Acolhimento e Grupo Inicial;
� 2-Atendimento individual ( entrevista  inicial e 

acompanhamento);
� 3-Projeto terapêutico individualizado;
� 4-Desintoxicação ambulatorial;� 4-Desintoxicação ambulatorial;
� 5-Atendimento familiar individual;
� 6-Visita Domiciliar;
� 7-Atendimentos em Grupo:
� Grupos terapêuticos,reinserção social, de mulheres, 

familiares, motivacional.                                            
� 8-Assembléias de usuários,familiares e 

trabalhadores do CAPS;
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� 9-Oficinas Terapêuticas:

Tear;

Jardinagem;Jardinagem;

Culinária;

Comunicação;

Criativa;

Produtiva;

Passeios; 
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Foco de Atuação:
� Promoção do ser humano em toda a sua complexidade,
� Superação do estigma da dependência,
� Inserção na comunidade,
� Redução de danos decorrentes do abuso de 

substâncias psicoativas,substâncias psicoativas,
� Abordagem motivacional,
� Envolvimento da família no processo terapêutico, 
� Avaliação interdisciplinar individualizada,
� Inclusão em políticas públicas,
� Perspectiva do trabalho em rede,
� Equipes matriciais,
� Palestras e atividades de prevenção na comunidade. 
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Dificuldades enfrentadas:

� Prática setorizada nas políticas públicas;

� Há dificuldade em efetuar a 
interdisciplinaridade,devido ao excesso de 
demanda nos serviços;demanda nos serviços;

� Dificuldade em instituir uma rede de apoio 
articulada,dificultando as ações intersetoriais;

� Contato com a comunidade é distante;

� Aumento da demanda de atendimento;

� Recursos Humanos 

� Falta de leitos para desintoxicação em hospital 
geral;
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Dados médios recentes:

� 40 Pacientes novos 
cadastrados ao mês;

� 35 Encaminhamentos                                                             � 35 Encaminhamentos                                                             
/mês pelo Conselho 
Tutelar do Município,em 
média,para avaliação e 
tratamento;

� 750 procedimentos
por mês (não estão 
incluídos atendimentos 
em plantão)                                                     



� 47% dependentes 
de álcool, 

� 30% de múltiplas 
substâncias,
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� 20,5% 
cocaína/crack,

� 1,5% canabinóides 

� 1% sedativos e 
hipnóticos
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